La perspectiva de Genero en el
ambito de las Sustancias y las
Adicciones

. Encare

Centro de Desarrollo Humano Tonalli



. . * No hay un modelo Unico de consumidor al que dirigir las politicas.
Interseccionalidades Y q girlasp

* Clase social, Género, Generacion, Raza, Etnia, Condicion
migratoria, Religion, Discapacidad..... son variables que se
intersectan y generan realidades diferentes.

Vectores de opresion




Interseccionalidad.

Vectores de
opresion
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*Conceptualizacion, origenes de la
distribucion de roles por genero

Género -Cambios sociales y culturales
(trabajo, educacion, feminismo,
agenda de derechos, diversidades,
nuevas masculinidades...)




Y las drogas?
Perspectiva de

genero e
interseccional.

Usos de drogas. Sustancias de eleccion, modos de consumir.
Factores asociados

Roles en la oferta
Acceso a programas y servicios adecuados

Estigma: Mecanismo de control social que sanciona a quien se
desvia de los mandatos sociales hegemonicos. Diferente peso
segun género y otras interseccionalidades



1. Usos de
Drogas.

Problemas
asociados.

Mujeres:

Sustancias y consumo.

* Mayor prevalencia de consumo de drogas legales y depresoras

* Mujeres jovenes: tienden a equiparar consumo al de los varones
 Estigma (que se multiplica en maternidad e interseccionalidades)

* Consumo femenino invisibilizado (sufrimiento invisibilizado y acallado con
farmacos). A veces oculto.

Sentidos.

- Exigencia tarea de cuidados e idoneidad y eficiencia laboral. Agotadas,
sobredemandadas

* Tensiones en el desemperio entre |o privado y lo publico. Adecuaciona B
gsil:erleotlpos de belleza, maternidad y abnegacion, olvido de si misma, resignacion
el placer.

* Condiciones de vida ligadas a violencia sistémica, en el ambito intrafamiliar,
laboral, politico, social, historias de abuso sexual. Trauma o tolerancia.

* Tolerar condiciones de vida ligadas a la exclusion o al sometimiento
(interseccionalidades)




1. Usos de
Drogas.

Problemas
asociados.

Masculinidades y uso de drogas

« Exigencia de demostrar valor, espiritu transgresor, uso de la
violencia, dominio, poder.

« Consumos que exaltan lo violento, exaltan la vivencia de podery
espantan el miedo

« Exigencias del rol de proveedor en contextos de precarizacion
laboral, desempleo, 0 amenaza. Necesidad de hipertrabajar,
competir, duplicacion del horario laboral, a costa del descanso, el
ocio, los espacios de socializacion primaria. Costos de no cumplir
estas expectativas

« Resignacion u ocultamiento de los afectos.

. Violencias ligadas a |la exclusion, interseccionalidades, estigma'y
autoestigma. Pérdida de sentido del valor de la vida.




1. Usos de
Drogas.

Problemas
asociados.

Disidencias sexogenéricas.

« Sufrimiento psiquico ante el rechazo en los ambitos familiares o
de socializacion. Proceso de reconocerse diferentes.

» Dificultades de acceso al mercado laboral, bulling y expulsion del
sistema educativo. Rechazo en ambitos de socializacion tales
como espacios publicos, propuestas deportivas o culturales...

« Extrema exclusion que les vincula a estrategias de sobrevivencia
vinculadas a lo ilegal, y dentro de las cuales se encuentran la
prostitucion y el narcomenudeo.




La cadena de

la oferta

Los roles de género impactan de manera diferenciada en
mujeres, hombres y personas trans, especialmente en cuanto a los
lugares que ocupan cada uno en la comercializacion y el trafico de
drogasy la consecuente penalizacion y encarcelamiento.

En el circuito del trafico y la microcomercializacion de drogas, el
lugar de las mujeres y de las personas trans es subsidiario al de los
varones e implica situaciones de sometimiento y violencia. Poner
el cuerpo, amenazas y extorsiones.

El encarcelamiento de mujeres en América Latina aumenta
mayoritariamente por delitos vinculados a drogas.
Desproporcionalidad de las penas. La criminalizacion de las
minorias raciales, los pobres, las mujeres y disidencias por
pequenos delitos asociados a drogas.



*  Prevalencia de varones en los espacios de atencion.

Hipdtesis posibles...

. Mayor representacion en el universo de consumidores
. Estigma. Penalizacion social de mujeresy disidencias
Acceso d . Aspectos del encuadre que evidencian otras dimensiones
p rog ramas y . E_.c,pacio.s no se?u.ros, no Iibre.s de vioIen.cia.y acoso.
‘0 . Violencia obstetricay en el sistema sanitario en general
SErVICIOS . Programas disenados para un modelo Unico de adicto. Dimensiones

excluidas de los abordajes, programas que no articulan con los de VD,

adecuadOS trata, abuso, explotacion.

. Ausencia de espacios pensados para disidencias sexogenéricas. No
existen propuestas de prevencion y tratamiento que las consideren desde
su realidad especifica, especialmente es grave la situacion de privacion de
libertad de mujeres trans en carceles de varones.




1. Losdistintos vectores de opresion
(nterseccionalidades)incden enla || oofen mayores neles
S amae auo ot i estigmatizacion, sometidas a
problemas que se expresan en los violéncias multiples
usos de drogas.

- Especialmente las personas trans

- Los mandatos de género hacia las

2. Lasrepresentaciones hegemonicas masculinidades heaemadnicas
y las relaciones desiguales de intervienen también como
enero conforman gran parte de generadores de malestar, exigencias
0s malestares de quienes recurren esfuerzos, que se hacen visibles en
al consumo de sustancias como [a aleccion de sustancias y el abuso
sostén. Los conflictos vinculados al de las mismas.
rol social se expresan en estos usos o
y los costes de los mismos los . é Una ética de respetodelos
agravan. erechos de las personas, requiere
considerar el impacto de las
3. Laasignacion estereotipaday inequidades de géneroy su
rigida'de roles de género, como transversalidad con otras variables
modo de sustentar la organizacion identitarias, la durezay la violencia
social del trabajo, tiene una fuerte ue conllevan, e incluir esta
contrapartida de sanciones ante el Imension en nuestras propuestas,
desvio. La transgresion a estas escuchando lo que los consumos de
normas, tendran un peso drogas nos dicen al respecto.

diferencial para mujeresy
disidencias.




Incorporar la
perspectiva de
genero en las

politicas y
programas de
drogas

* Fuerte interpelacion de nuestras propias miradas institucionales y

personales

* Incluyendo las voces y saberes de todas, todos y todes

- Equipos que se preparan, se interrogan, se evaluan. Formacion en

genero.

- Aspectos de encuadre que consideran las diversas realidades

- Espacios sequros, protegidos de las violencias sistéemicas y la

violencia patriarcal (asedio, acoso, maltrato)

- Contenidos a trabajar que parten de las necesidades de las

personas que recibimos



MATRIZ DE MONITORED DE INDICADORES DE PERSPECTIVA DE GENE-

RO EN POLITICAS, PROGRAMAS, PROYECTOS Y EN LAS ENTIDADES
SOCIALES QUE TRABAJAN EN DROGAS Y ADICCIONES

iLas personas encargadas de elaborar
y ejecutar la politica, programa o pro-
yecto han participado en actividades

MATRIZ DE MONITOREQ DE INDICADORES DE PERSPECTIVA DE
GENERD EN POLITICAS, PROGRAMAS, PROYECTDS Y EN LAS ENTI-
DADES SOCIALES QUE TRABAJAN EN DROGAS Y ADICCIONES

i5e han desagregado por sexo los
datos recogidos para el diagndstico?
iCudles?

:;capac-rtaaﬁn y sensibilizacion sobre m[:: iSe han i rado datos que refle-
u o jen las distintas situaciones de vulne-
iLas autoridades de la entidad, institu- rabilidad, interseccionalidad “y diver-
IVI at r I Z e a zaciény  cidn u organizacién han participado en brelague . ;cusles?
capacita-  actividades de capacitacion y sensibili- vamosa . .
cibnsobre  zacién sobre género? intervenir  ;se han considerado las diferencias
con relacion al consumaoyjtrifico de
R I O D p a ra | a iExiste un Plan de lgualdad (o docu- drogas y desigualdades de acceso a
mento similar) en la organizacidn, insti- los servicios, seglin género?
Lt £Se han formulado Objetivos especifi-
- L 4 iEn los documentos de la entidad se o5 para mujeres, hombres y personas
I n C O r O r a C I O n utiliza el lenguaje inclusivo? de identidades no binarias™?
{El presupuesto contempla recursos es- i5e han formulado Objetivas tenden-
pecificos de forma estable para la pers- tes a reducir las desigualdades y des-
pectiva de género? ; En qué porcentajes? ventajas de género?

e a i5e han disefiado mecanismos institu- (Estos Objetivos proponen transfor-
cionales de revisién y seguimiento de mar valores, normas y estructuras que
la inclusidn de la perspectiva de géne- Planifica-  generan estas desigualdades?
ro? jCuales? cién

perspectiva de

mﬂt 1Laestraleg-ia ghhald?laerrﬂdadm!- génem que proporcionen irrhrma-
Ia templa acciones/medidas de capaci- cidn diferencial sobre necesidades e
Y 4 [ﬂ“mﬂdal tacidn permanente en perspectiva de intereses seglin el sexo?

n r ciadoray ~ Eeroparasupersonal’ jCusles? iSe han incorporado indicadores de
ejecutora)  ;El personal de la entidad refleja la [Eénera que praporcionen informacian
diversidad de identidades de género, diferencial sobre necesidades e intere-
edad y otras situaciones de vulnerabi- ses seglin laidentidad de género de las

lidad presentes en la poblacion aten- personas atendidas?

dida?

ilos organismos de direccion de la
entidad integran personas de ambos
sexos? ;En qué proporcidn?

i5e han incorporado indicadores de

CUALES/

PROPORCION/
PORCENTAJES

14. Paro seber mds sobre interseccionalidaed, prede verlo en el Capitulo 1, pdging 18.
13.Una accidn formative suficlente sobre género, de cordcter introductonia, deberla tener una durocidn de,
of menaz, 20 horas. En todo coso, se considena fundamental infegrar en el funclonamients de la entiaad we
formocidn continnada, coma pa se sefolo en el caplitulo anterior

15. En el caso de gue trobajemas también con personas trans i personas no binaros yotros posibles wivencios
dle identidad, puedes informarte en el Copltwlo I, pdging 14,
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